
003 - Quale messaggio per oggi? 
Il Messaggio di Lourdes non si riduce alle parole della Vergine. Lo riassumerei in cinque 
punti. 

 
1°) La Vergine è andata a cercare la sua confidente, la sua messaggera, al cachot, un tugurio 
dove, da qualche tempo, abitava la famiglia Soubirous. Il cachot è il simbolo della rovina 
familiare, con quello che ogni rovina comporta in termini di vergogna agli occhi degli altri. 
Come accade ancora oggi, la miseria portò a Bernardetta problemi di salute e di istruzione. 
Lourdes ci obbliga a guardare i più poveri, gli esclusi, così come li vede Dio: i primi nel 
Regno. 
2°) Tutte le apparizioni si svolgono in un clima di preghiera. Bernardetta prega il rosario e 
la Signora l'accompagna sgranando il proprio. La folla, che cresce ogni giorno, non ha 
speranza di vedere la Signora: viene a pregare con Bernardetta, si lascia trascinare dalla 
preghiera di Bernardetta. 
3°) L'invito alla penitenza è presente in cinque apparizioni. Non sono le prime e nemmeno 
le ultime. La penitenza non è dunque il tutto della vita cristiana, ma ne fa parte. La 
scoperta della sorgente va tuttavia di pari passo con la penitenza, come per dire: uscire dal 
peccato è difficile, faticoso, ma porta gioia e luce. 
4°) Il nome della Vergine, "Sono l'Immacolata Concezione" è l'aspetto più originale di 
Lourdes. È anche il meno comprensibile. Significa che Maria è stata, fin dal primo istante 
della sua esistenza, totalmente indenne da ogni traccia di peccato. È una grazia speciale 
("Ave Maria, piena di grazia...") che Maria ha ricevuto per poter assolvere una missione 
eccezionale: mettere al mondo il Figlio di Dio. Ma la santità è la vocazione di tutti gli 
uomini. Diventeremo "immacolati alla Sua presenza": questo si chiama "cielo". 
5°) Bernardetta viene mandata a dire ai sacerdoti di costruire una cappella e di organizzare 
i pellegrinaggi. La cappella è il luogo dove i cristiani si riuniscono per celebrare 
l'Eucaristia. La processione, o pellegrinaggio, è il simbolo della Chiesa, in cammino lungo il 
corso della Storia. 
Mi sembra che questi cinque punti siano ancora d'attualità oggi quanto lo sono stati nel 
1858. "Attuali" non significa "alla moda". 


