
024 - L'acqua di Lourdes è miracolosa? 
Il 1° marzo 1858 la Signora chiese a Bernardetta di andare a bere alla fontana ed a 
"lavarsi". 

 
La mandò verso il fondo della grotta dove nessuna sorgente era visibile. Su indicazione 
della Signora, Bernardetta grattò il suolo, scoprì un po' di umidità, provò a bere dell'acqua 
fangosa che le imbrattò il viso, la risputò per tre volte finché riuscì a berne un sorso. 
Fin dal pomeriggio di quello stesso giorno, i Lourdesi ed i pellegrini vengono ancor oggi ad 
attingere l'acqua che, di ora in ora, divenne più abbondante e più chiara. Le prime 
guarigioni, che non tardarono a verificarsi, sono legate all'uso di quest'acqua. 
La domanda che si pone subito è: da dove viene quest'acqua? La Vergine ha fatto sgorgare 
una sorgente o deviato un canale sotterraneo? La sorgente era semplicemente nascosta 
sotto il fango? I contemporanei si sono appassionati a questo argomento. Come al solito, le 
testimonianze sono contraddittorie: gli uni dicono di aver già visto acqua in questo luogo, 
altri, no. Sembra piuttosto che la Vergine abbia solamente fatto scoprire a Bernardetta una 
sorgente sconosciuta. Questa ipotesi è, simbolicamente, molto più bella. Esiste in noi una 
sorgente, una presenza di Dio, che dobbiamo scoprire: Dio, come dice Sant'Agostino è "più 
intimo in me che io stesso" . 
L'acqua di Massabielle non è "miracolosa" nella sua origine dunque. Ma sembra esserlo 
insindacabilmente nei suoi effetti: le guarigioni. Bernardetta, tuttavia, non avrebbe gradito 
questa qualifica. Precisa, quando viene interrogata, che quest'acqua non avrebbe nessun 
effetto senza la fede e la preghiera. E così nel Vangelo: la guarigione va sempre di pari in 
passo con la fede, quella della persona stessa o del suo ambiente. A Nazareth, Gesù non ha 
potuto Compiere molti miracoli perché i suoi concittadini non avevano fede. 
L'aggettivo "miracoloso" è venuto a qualificare l'acqua di Lourdes a causa delle guarigioni, 
ed anche per una sorta di imitazione della Medaglia "miracolosa" di rue du Bac. Le 
Apparizioni di rue du Bac sono del 1830 e l'aspetto della Vergine sulla medaglia scolpita su 
indicazioni di Catherine Labouré somiglia a ciò che ha visto Bernardetta nella grotta. 
Trenta anni dopo le apparizioni, questa medaglia era diffusa in milioni di esemplari. 
L'invocazione alla Vergine, iscritta sulla medaglia, aveva provocato molte meraviglie: "Oh 
Maria, concepita senza peccato, prega per noi". Non bisogna mai separare 
l'oggetto materiale dalla preghiera che gli dona un senso. 


