
028 - La maggior parte delle apparizioni ha luogo durante la Quaresima: 
perché? 
Nel 1858, il Mercoledì delle Ceneri, era il 17 febbraio. Le prime due apparizioni hanno 
avuto luogo nel tempo preparatorio alla Quaresima, che la Chiesa chiamava allora la 
quinquagesima. 

 
La penultima apparizione è avvenuta nella settimana di Pasqua. Solamente l'ultima, il 16 
Luglio, è completamente fuori dal periodo prima e dopo Pasqua. 
Perché la Vergine ha scelto questo tempo liturgico? Si possono formulare solamente delle 
ipotesi. Il vescovo aveva chiesto ai sacerdoti di organizzare un periodo di penitenza, di 
preghiera e di catechesi di almeno quindici giorni, durante la Quaresima. Il curato di 
Lourdes non era riuscito a trovare un predicatore. La Vergine l'ha sostituito con 
Bernardetta e, tramite Bernardetta, vicino alla popolazione di Lourdes. Maria mostra così 
come, per un cristiano, si deve vivere tutto nella Chiesa. 
A posteriori, vediamo il periodo delle apparizioni come un tempo di felicità. Certo, 
Bernardetta era pienamente felice quando conversava con la Signora. Ma, per lei, fu anche 
un tempo di prova: in principio la diffidenza dei genitori, i tanti interrogatori e la minaccia 
di essere arrestata, l'anonimato della Signora che non dichiarava il suo nome, l'assenza 
della Signora, due volte nella quindicina, l'incredulità, ben comprensibile, del curato. 
Bernardetta ha veramente vissuto la Quaresima, fino al giorno 25 marzo quando apprese il 
nome della Signora: «Sono l'Immacolata Concezione». Dio ha impiegato secoli per 
preparare questa meraviglia di grazia che è la Vergine Maria. Maria ha impiegato del 
tempo per preparare Bernardetta a ricevere la conoscenza di questo mistero. 


